申报高级中学教师资格试讲题目
语文

1.《沁园春  长沙》(1)          2.《沁园春  长沙》(2)

3.《沁园春  长沙》(3)          4.《雨巷》

5.《再别康桥》                 6.《大堰河——我的保姆》

7.《烛之武退秦师》(1)          8.《烛之武退秦师》(2)

9.《烛之武退秦师》(3)          10.《荆轲刺秦王》(1)

11.《荆轲刺秦王》(2)           12.《荆轲刺秦王》(3)

13.《荆轲刺秦王》(4)           14.《鸿门宴》(1)

15.《鸿门宴》(2)               16.《鸿门宴》(3)

17.《鸿门宴》(4)               18.《纪念刘和珍君》(1)

19.《纪念刘和珍君》(2)         20.《小狗包弟》

 

 

 数学

1.集合的概念                           2.集合的表示方法

3.集合之间的关系                       4.集合的运算

5.函数                                 6.函数的表示方法

7.函数的单调性                         8.函数的奇偶性

9.一次函数的性质与图像                 10.二次函数的性质与图像

11.待定系数法                          12.函数的零点

13.求函数零点近似解的一种计算方法——二分法  14.实数指数幂及其运算

15.指数函数                            16.对数及其运算

17.对数函数                            18.指数函数与对数函数的关系

19.幂函数                              20.函数的应用

 

英语

高一教材题目 (英语)

Module 1  My First Day at Senior High

1.Reading and Vocabulary

Reading: My First Day at Senior High

2.Studing: My First Day at Senior High

Post-reading: My First Day at Senior High

3.Reading aloud: My First Day at Senior High

Module 2  My New Teacher

4.Reading and Vocabulary

Reading: My New Teacher

5-6Studying: My New Teacher

7.My New Teacher: Post-reading exercises

Module 3  My First Ride on a Train

8.Pre-reading , reading and vocabulary

9-10 Reading: My First Ride on a Train

Module 4  A Social Survey—My Neighbourhood

  11-12 A Lively City

Module 5  A Lesson in a Lab

13Introduction:Vocabulary and listening

14Vocabulary And Speaking:numbers,fractions and decimals

15-16 Reading and Vocabulary

Passages A-B

Module 6  The Internet and Telecommunications

17.  Introduction:Vocabulary and speaking

  18-19 Reading and Vocabulary :The Internet

  20  Grammar:The definit article and zero article and other exercises

物理

1.质点　参考系和坐标系              2.时间和位移

3.运动快慢的描述－速度              4.实验：用打点计时器测速度

5.速度变化快慢的描述－加速度        6.实验：探究小车速度随时间变化的规律
7.匀变速直线运动的速度与时间的关系  8.匀变速直线运动的位移与时间的关系

9.匀变速直线运动的位移与速度的关系  10.自由落体运动

11.伽利略对自由落体运动的研究       12.重力　基本相互作用

13.弹力                             14.摩擦力

15.力的合成                         16.力的分解

17.牛顿第一定律                     18.实验：探究加速度与力、质量的关系
19.牛顿第二定律                     20.力学单位制

 

化学必修一

1、第一章  第一节  化学实验基本方法  （化学实验安全～ 过滤和蒸发）

2、第一章  第一节  化学实验基本方法  （蒸馏和萃取）

3、第一章  第二节  化学计量在实验中的应用（物质的量的单位----摩尔）

4、第一章  第二节  化学计量在实验中的应用（气体摩尔体积）

5、第一章  第二节  化学计量在实验中的应用

【物质的量在化学实验中的应用（物质的量浓度）】

6、第二章  第一节  物质的分类（简单分类法及其应用）

7、第二章  第一节  物质的分类（分散系及其分类）

8、第二章  第一节  物质的分类（胶体的性质）

9、第二章  第二节  离子反应（酸、碱、盐在水溶液中的电离）

10、第二章  第二节  离子反应（离子反应及其发生的条件）

11、第二章  第三节  氧化还原反应（氧化还原反应的特征和实质）

12、第二章  第三节  氧化还原反应（氧化剂和还原剂）

13、第三章  第一节  金属的化学性质（钠）

14、第三章  第一节  金属的化学性质（铝）

15、第三章  第一节  金属的化学性质（铁）

16、第三章  第二节  几种重要的金属化合物 

【钠的重要化合物（1、Na2O和Na2O2；2、碳酸钠和碳酸氢钠；3、焰色反应）】

17、第三章  第二节  几种重要的金属化合物

【铝的重要化合物（1、氧化铝；2、氢氧化铝）】

18、第三章  第二节  几种重要的金属化合物

【铁的重要化合物（1、铁的氧化物；2、铁的氢氧化物；3、铁盐和亚铁盐）】

19、第三章  第三节  用途广泛的金属材料

20、第四章  第一节  无机非金属材料的主角——硅

 

 生物

	课时序号
	教学内容

	 
	第1章  走近细胞

	1
	第1节  从生物圈到细胞

	2
	   第2节  细胞的多样性和统一性

	 
	第2章  组成细胞的分子

	3
	   第1节  细胞中的元素和化合物

	4
	   第2节  生命活动的主要承担者──蛋白质

	5
	   第3节  遗传信息的携带者──核酸

	6
	   第4节  细胞中的糖类和脂质

	7
	   第5节  细胞中的无机物

	 
	第3章  细胞的基本结构

	8
	   第1节  细胞膜──系统的边界

	9
	   第2节  细胞器──系统内的分工合作  

	10
	  第3节  细胞核──系统的控制中心

	
	第4章  细胞的物质输入和输出

	 11
	    第1节  物质跨膜运输的实例

	12
	  第2节  生物膜的流动镶嵌模型

	13
	  第3节  物质跨膜运输的方式

	
	第5章  细胞的能量供应和利用

	 14
	第1节  降低化学反应活化能的酶   一 酶的作用和本质

	15
	                                二 酶的特性

	16
	 第2节  细胞的能量“通货”──ATP

	17
	 第3节  ATP的主要来源──细胞呼吸

	18
	 第4节  能量之源──光与光合作用 一 捕获光能的色素和结构 

	19
	                                 二 光合作用的原理和应用

	
	第6章  细胞的生命历程

	20
	第1节  细胞的增殖

	21
	第2节  细胞的分化

	22
	第3节  细胞的衰老和凋亡

	23
	第4节   细胞的衰老 


政治

1.揭开货币的神秘面纱                  2.信用工具和外汇

3.影响价格的因素                      4.价格变动的影响

5.消费及其类型                        6.树立正确的消费观

7.发展生产满足消费                    8.我国基本经济制度

9.公司的经营                          10.新时代的劳动者

11．储蓄存款和商业银行                12．股票、债券和保险

13．按劳分配为主体 多种分配方式并存   14．收入分配和社会公平

15．国家财政                          16．征税和纳税

17．市场配置资源                      18．社会主义市场经济

19．全面建设小康社会的经济目标        20．围绕主题 抓住线
 

高一历史

1．第1课 夏、商、西周的政治制度

2．第2课 秦朝中央集权制度的形成

3．第3课 从汉至元政治制度的演变

4．第4课 明清君主专制的加强

5．第5课 古代希腊民主政治

6．第6课 罗马法的起源与发展

7．第7课 英国君主立宪制的确立

8．第8课 美国联邦政府的建立

9．第9课 资本主义政治制度在欧洲大陆的扩展

10．第10课 鸦片战争

11．第11课 太平天国运动

12．第12课甲午中日战争和八国联军侵华

13．第13课 辛亥革命

14．第14课 新民主主义革命的崛起

15．第15课 国共的十年对峙

16．第16课 抗日战争

17．第17课 解放战争

18．第18课 马克思主义的诞生

19．第19课 俄国十月革命的胜利

20．第20课 新中国的民主政治建设

 

地理

1、宇宙中的地球                           2、太阳对地球的影响

3、地球的运动的一般特点                   4、昼夜交替和时差

5、昼夜长短变化和正午太阳高度的变化       6、地球的圈层结构

7、冷热不均引起大气运动                   8、气压带和风带

9、北半球冬、夏季气压中心                 10、常见天气系统

11、全球气候变化                          12、自然界的水循环

13、大规模的海水运动                      14、洋流对地理环境的影响

15、水资源的合理利用                      16、营造地表形态的力量

17、山地的形成                            18、河流地貌的发育

19、自然地理环境的整体性                  20、自然地理环境的差异性

 

音乐

1.音乐与人生                       2.高亢的西北腔

3. 独特的民族风                    4. 醇厚的中原韵

5. 飘逸的南国风                    6.鼓乐铿锵

7. 丝竹相合                        8.京剧大师梅兰芳

9.现代京剧                         10.历史悠久的亚洲传统音乐

11.非洲歌舞音乐                    12.欧洲民间音乐

13.拉丁美洲音乐                    14.巴赫

15.贝多芬                          16.艺术歌曲的成熟——舒伯特的歌曲

17.钢琴音乐的奇葩                  18.标题性交响曲的诞生

19.对祖国河山的礼赞                20.俄罗斯民族风情

 

 

美术

1、 什么是美术作品                   2、  图像与眼睛

3、  我们怎样运用自己的眼睛          4、  原始人的创造

5、 礼仪与教化                       6、  心灵的慰藉

7、 人间生活                         8、  审美自律

9、  从传统到现代                    10、 新的实验

11、追寻美术家的视线                 12、 美术家眼中的自己

13、 托物寄情                         14、审美变化中的自我

15、 进入历史                         16、战争与和平

17、 时代的脉搏                       18、不同的歌声

19、 各异的风土人情                   20、 通俗的浪潮

 

 

通用技术课

1、技术的价值                          2、技术的性质

3、技术的未来                          4、技术与设计的关系

5、设计中的人机关系                    6、技术试验及其方法

7、设计的一般过程                      8、设计的一般原则

9、设计的评价                          10、发现问题

11、明确问题                           12、方案的构思方法

13、常用的创造技法（选学）             14、设计表现图

15、常见的技术图样                     16、计算机辅助制图（选学）

17、模型                               18、工艺

19、制作模型                           20、技术产品的使用、维护和保养

 

 

信息技术基础

浙江教育出版社

信息与信息技术

1.1信息及其特征

1.2信息的编码

1.3信息技术

信息的来源与获取

2.1信息获取的方法

2.2因特网上信息的浏览与获取

2.3网上资源检索

2.4因特网信息资源评价

信息的加工

3.1现代信息处理工具——计算机

3.2字处理和表处理

3.2多媒体信息处理

3.4算法及其实现

3.5智能处理

信息的管理

4.1信息资源管理及其沿革

4.2数据库系统

信息的表达与交流

5.1信息表达

5.2电子邮件

5.3电子公告板、在线游戏

网页的设计与制作

6.1网站和网页

6.2网页制作

信息技术与社会

7.1信息技术对人类社会的影响
心理：

1、 心理健康和我

2、 正确认识自我

3、 秀出自我风采

4、 情绪心理ABC
5、 冲出压力包围圈

6、 让思维展翅飞

7、 闪亮地登场

8、 倾听的艺术

9、 表达的艺术

10、 赞美的诀窍

11、 我的爱情观

12、 最无价的爱

13、 积极心理暗示

14、 竞争合作谋发展

15、 绘出我的生命线

16、 人生成功进行时

 

高一体育课

	课  次
	课  节
	授课内容

	理论 部分
	第一节
	上好高中体育与健康课的意义和要求

	 
 

 

 

 

实

 

践

 

部

 

分
	 
短跑
	第二节
	起跑

	
	
	第三节
	起跑后加速跑

	
	
	第四节
	途中跑

	
	
	第五节
	终点冲刺跑

	
	耐久
	第六节
	途中跑(直道)

	
	
	第七节
	途中跑(弯道)

	
	羽毛球
	第八节
	正手握拍与挥拍

	
	
	第九节
	反手握拍与挥拍

	
	
	第十节
	正手杀球

	
	足球
	第十一节
	正脚背颠球

	
	
	第十二节
	脚弓传球

	
	
	第十三节
	射门

	
	排球
	第十四节
	传球

	
	
	第十五节
	垫球

	
	 
 

篮球
	第十六节
	篮球运动的起源与发展

	
	
	第十七节
	原地传球

	
	
	第十八节
	行进间传球

	
	
	第十九节
	原地投篮

	
	
	第二十节
	跳起投篮
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