
 

 

卫生和医学基础知识 
 

 

A 型题(下列各题中，只有一个符合题意的正确选项。) 

1．胸骨角两侧平对(   ) 

A．第5肋  

B．第4肋 

C．第3肋  

D．第2肋 

E．第1肋 

 

2．休克时正确的补液原则是(   ) 

A．补液“宁多勿少” 

B．“需多少，补多少” 

C．补充丧失的部分液体和当天继续丧失的液体 

D．“失多少，补多少” 

E．如血压正常不必补液 

 

3．DIC产生的贫血属(   ) 

A．溶血性贫血  

B．缺铁性贫血 

C．中毒性贫血  

D．失血性贫血 

E．再生障碍性贫血 

 

4．一般在服毒后几小时内洗胃抢救最有效(   ) 

A．48小时内  

B．24小时内 

C．12小时内  

D．8小时内 

E．4～6小时内 

 

5．肉瘤是由(   ) 

A．神经组织来源的恶性肿瘤  

B．间叶组织来源的良性肿瘤 

C．间叶组织来源的恶性肿瘤  

D．上皮组织来源的良性肿瘤 

E．上皮组织来源的恶性肿瘤 

 

6．诊断消化性溃疡最可靠的方法是(   ) 

A．根据临床症状  



 

 

B．测胃酸 

C．钡餐  

D．胃镜 

E．大便隐血试验 

 

7．降压反射的生理意义主要是(   ) 

A．降低动脉血压  

B．升高动脉血压 

C．增强心血管活动  

D．减弱心血管活动 

E．维持动脉血压相对恒定 

 

8．门静脉由(   ) 

A．肠系膜上静脉和脾静脉汇合而成 

B．肠系膜下静脉和脾静脉汇合而成 

C．脾静脉和胃左静脉汇合而成 

D．脾静脉和胃右静脉汇合而成 

E．肠系膜上静脉和胃左静脉汇合而成 

 

9．有关基础代谢的描述，错误的是(   ) 

A．与正常平均值相差±(10%～15%)属于正常 

B．临床用相对值表示 

C．反映人体最低的能量代谢水平 

D．儿童高于成人 

E．在基础状态下测定 

 

10．抗利尿激素的作用主要是(   ) 

A．保钠、排钾、保水 

B．促进近曲小管对水的重吸收 

C．提高内髓部集合管对尿素的通透性 

D．增强髓袢升支粗段对 NaCl的主动重吸收 

E．促进远曲小管、集合管对水的重吸收 

 

11.半抗原是指( ) 

A.既有免疫原性，又有抗原性 

B.具有抗原性，而没有免疫原性 

C.具有免疫原性，而没有抗原性 

D.既没有免疫原性，也没有抗原性 

E.与蛋白质载体结合后，可获得抗原性 

 

12.下列属于营养必需脂肪酸的是( ) 



 

 

A.油酸 

B.亚麻酸 

C.软脂酸 

D.硬脂酸 

E.十二碳脂肪酸 

 

13．吸气性呼吸困难时，下列哪项叙述不正确(   ) 

A．吸气费力  

B．呼气时伴有哮鸣音 

C．常伴有干咳  

D．高调吸气性喉鸣 

E．重者出现吸气时“三凹征” 

 

14．清创术下列操作哪项是错误的(   ) 

A．伤口周围油污应用松节油擦去 

B．伤口周围皮肤用碘酒、酒精消毒 

C．切除失去活力的组织和明显挫伤的创缘组织 

D．深部伤口不宜再扩大 

E．用无菌生理盐水或双氧水冲洗伤口 

 

15．女性骨盆的特点是(   ) 

A．骨盆上口近似心形  

B．骨盆下口较狭小 

C．骨盆腔呈漏斗形  

D．耻骨下角为80°～100° 

E．以上描述均不对 

 

16．下列反射中，属于条件反射的是(   ) 

A．排尿反射  

B．食物刺激口腔黏膜引起唾液分泌 

C．膝跳反射  

D．望梅止渴 

E．减压反射 

 

17．头痛进行性加重并有颅内压增高见于(   ) 

A．颈椎病  

B．脑震荡 

C．脑肿瘤  

D．神经官能症 

E．以上均不对 

 

18．柏油样大便表示上消化道出血量超过(   ) 



 

 

A．30mL  

B．60mL 

C．100mL  

D．300mL 

E．500mL 

 

19．不属于肝门的结构是(   ) 

A．肝固有动脉  

B．肝静脉 

C．肝门静脉  

D．肝左管 

E．肝右管 

 

20．胆固醇在体内不能转变生成的是(   ) 

A．维生素 D 

B．胆汁酸 

C．胆色素  

D．雌二醇 

E．睾丸酮 

 

21．组织兴奋后处于绝对不应期时，其兴奋性为(   ) 

A．无限大  

B．大于正常 

C．等于正常  

D．小于正常 

E．零 

 

22．下列关于隐匿性肾小球肾炎的叙述，错误的是(   ) 

A．可无蛋白尿  

B．可无血尿 

C．无高血压  

D．无水肿 

E．肾病理肾小球无异常 

 

23．急性持续性腹痛阵发性加剧伴休克，最可能的疾病是(   ) 

A．急性阑尾炎  

B．绞窄性肠梗阻 

C．泌尿系结石，肾绞痛  

D．外伤性肝破裂 

E．急性单纯性肠梗阻 

 

24．肾细胞癌最常见的病理组织学类型是(   ) 

A．乳头状癌  

B．透明细胞癌 



 

 

C．嫌色细胞癌  

D．集合管癌 

E．未分化癌 

 

25．声波传入内耳最主要的途径是(   ) 

A．颅骨→颞骨中耳蜗内淋巴  

B．外耳道→鼓膜→听骨链→卵圆窗膜→耳蜗 

C．外耳道→鼓膜→听骨链→圆窗膜→耳蜗  

D．外耳道→鼓膜→鼓室空气→圆窗膜→耳蜗 

E．外耳道→鼓膜→颞骨中耳蜗内淋巴 

 

26．体内运转一碳单位的载体是(   ) 

A．叶酸  

B．生物素 

C．维生素 B12  

D．四氢叶酸 

E．S-腺苷蛋氨酸 

 

27．引起原发性颗粒性固缩肾的最主要病变是(   ) 

A．部分肾小球纤维化  

B．肾间质纤维组织增生 

C．肾间质淋巴细胞浸润  

D．入球小动脉玻璃样变性 

E．部分肾小球代偿性肥大 

28.骨折愈合过程中不出现( ) 

A.血肿 

B.肉芽组织 

C.软骨骨痂 

D.病理性钙化 

E.骨性骨痂 

 

29．下列选项中，能有效刺激促红细胞生成素血浆含量增加的是(   ) 

A．缺 O2  

B．CO2潴留 

C．雌激素  

D．肾疾患 

E．再生障碍性贫血 

 

30．脂褐素大量增加最常见于(   ) 

A．细胞萎缩  

B．细胞坏死 



 

 

C．细胞凋亡  

D．细胞水样变性 

E．细胞玻璃样变性 

 

31.肌肉的初长度取决于( ) 

A.被动张力 

B.前负荷 

C.后负荷 

D.前负荷与后负荷之和 

E.前负荷与后负荷之差 

 

32．患者进行器官移植时可能提供最佳 HLA配型的人群是(   ) 

A．患者父母  

B．患者妻子 

C．患者子女  

D．患者同胞兄弟姐妹 

E．患者的表兄弟姐妹 

 

33．血液白细胞中数量最多的是(   ) 

A．单核细胞  

B．中性粒细胞 

C．嗜碱性粒细胞  

D．嗜酸性粒细胞 

E．T淋巴细胞 

 

34．下列器官对缺氧的耐受性由强到弱依次为(   ) 

A．脑、肝、肾  

B．肾、肝、脑 

C．肝、脑、肾  

D．肝、肾、脑 

E．肾、脑、肝 

 

35．血管壁玻璃样变性多见于(   ) 

A．大动脉  

B．中动脉 

C．细动脉  

D．大静脉 

E．小静脉 

 

36．心肌梗死时的附壁血栓属于(   ) 

A．透明血栓  



 

 

B．白色血栓 

C．混合性血栓  

D．红色血栓 

E．延续性血栓 

 

37．慢性浅表性胃炎的主要病变特点是(   ) 

A．胃黏膜变薄  

B．胃黏膜水肿 

C．可见黏膜下血管  

D．淋巴细胞、浆细胞浸润胃黏膜浅层 

E．胃黏膜糜烂 

 

38．氯化钾静滴浓度不得超过(   ) 

A．0.1%  

B．0.3% 

C．0.6%  

D．0.9% 

E．1.2% 

 

39．最适于进行输卵管结扎术的时间是(   ) 

A．月经来潮前3～4天  

B．足月产后4天 

C．难产后72天  

D．人流后3天 

E．月经后3～4天 

 

40．羊水过少是指妊娠晚期羊水量少于(   ) 

A．500mL  

B．400mL 

C．300mL  

D．200mL 

E．100mL 

 

41．早期妊娠的确诊依据是(   ) 

A．停经史  

B．早孕反应 

C．尿妊娠试验  

D．黑加征 

E．B型超声检查 

 

42．试验研究中，对照组与实验组发病率之比为(   ) 

A．有效率  

B．治愈率 

C．生存率  



 

 

D．保护率 

E．效果指数 

 

43.浦肯野细胞不具有下列哪项生理特性( ) 

A.兴奋性 

B.自律性 

C.传导性 

D.收缩性 

E.有效不应期长 

 

44．我国法定传染病中，甲类传染病包括(   ) 

A．天花和鼠疫  

B．狂犬病和天花 

C．霍乱和副霍乱  

D．鼠疫和霍乱 

E．艾滋病和霍乱 

 

45．急性胰腺炎假性囊肿形成的时间一般是病后(   ) 

A．3～4小时  

B．24小时 

C．3～4天  

D．3～4周 

E．3～4个月 

 

46．根据记忆的内容，记忆可分为四种，以下哪项不是(   ) 

A．感觉记忆  

B．情绪记忆 

C．逻辑记忆  

D．形象记忆 

E．运动记忆 

 

47．检查发现患者胸廓的前后径等于横径，肋间隙增宽，应考虑(   ) 

A．扁平胸  

B．鸡胸 

C．正常胸廓  

D．漏斗胸 

E．桶状胸 

 

48．胸腔穿刺抽液引起急性肺水肿是由于(   ) 

A．穿刺损伤肺组织  

B．抽液过多、过快，胸内压突然下降 



 

 

C．胸膜过敏反应  

D．穿刺损伤肺血管 

E．空气栓塞 

 

49．骨盆骨折最危险的并发症是(   ) 

A．骨盆腔出血  

B．膀胱破裂 

C．尿道断裂  

D．骶丛神经损伤 

E．直肠损伤 

 

50．区别腹部肿块来自腹腔或腹壁，最简易的检查方法是(   ) 

A．超声检查  

B．钡餐检查 

C．腹部体格检查  

D．腹部 x线检查 

E．胃肠镜检查 

 

 

B 型题(下列各题为公共选项型题，每题只有一个符合题意选项。) 

 

(51～53题共用选项) 

A．胆总管  

B．胰管 

C．两者均是  

D．两者均否 

51．开口于十二指肠降部的是(   ) 

52．胆囊管与肝总管汇合形成(   ) 

53．排出胆汁的部位是(   ) 

 

(54～56题共用选项) 

A．心房钠尿肽  

B．血管紧张素 

C．醛固酮  

D．抗利尿激素 

54．促进肾小管重吸收水的是(   ) 

55．促进肾小管重吸收钠的是(   ) 

56．抑制肾小管重吸收水、钠的是(   ) 

 

 (57～58题共用选项) 

A．气管  

B．食管 

C．两者均是  



 

 

D．两者均否 

57．通过胸廓上口的是(   ) 

58．相当于第10胸椎水平通过膈的是(   ) 

 

(59～61题共用选项) 

A．心力衰竭患者  

B．脑栓塞患者 

C．肠炎患者  

D．糖尿病患者 

下列膳食适合选项中的哪种疾病? 

59．低盐膳食适合于(   ) 

60．低渣膳食适合于(   ) 

61．定量膳食适合于(   ) 

 

(62～63题共用选项) 

A．低浓度给氧  

B．高浓度给氧 

C．两者均一  

D．两者均否 

62．慢性支气管炎、阻塞性肺气肿、肺源性心脏病、严重呼吸衰竭宜采用(   ) 

63．急性呼吸窘迫综合征宜采用(   ) 

 

(64～67题共用选项) 

A．活动后伴疼痛性血尿  

B．无痛性血尿 

C．脓性血尿  

D．乳糜尿 

64．泌尿系结石尿液是(   ) 

65．泌尿系结核尿液是(   ) 

66．泌尿系丝虫病尿液是(   ) 

67．泌尿系肿瘤尿液是(   ) 

 

(68～69题共用选项) 

A．血道播散  

B．气道播散 

C．两者均有  

D．两者均无 

68．原发性肺结核的常见播散途径是(   ) 

69．继发性肺结核的常见播散途径是(   ) 

 

(70～73题共用选项) 

A．外周血白细胞增多  

B．外周血白细胞不增多 

C．两者均有  



 

 

D．两者均无 

70．急性白血病可引起(   ) 

71．类白血病反应可引起(   ) 

72．慢性白血病可引起(   ) 

 

X 型题(下列各题中，每小题均有两个或两个以上的选项符合题意。) 

73．导尿操作，下列哪些正确(   ) 

A．男性消毒从尿道口开始 

B．女性消毒从大腿内侧开始，由外向内顺序进行 

C．导尿管插入深度为2.5cm 

D．膀胱过度充盈，应立即插入导尿管，快速放尿 

E．导尿管管径大小适当，成年男性以 F24～26为宜 

 

74．能使动脉血压升高的因素有(   ) 

A．心率加快  

B．呼吸变浅 

C．外周阻力增加  

D．每搏量减少 

E．血管容量增加 

 

75．成分输血的优点包括(   ) 

A．减少输血反应  

B．减少患者心脏负担 

C．提高治疗效果  

D．节约血源 

E．减低输血传染病的发生 

 

76．降低血清钾浓度的措施有(   ) 

A．静脉滴注葡萄糖液  

B．应用胰岛素 

C．胰岛素、葡萄糖液同时使用  

D．口服阳离子交换树脂 

E．腹膜透析 

 

77. 躯干骨包括(   ) 

A．髋骨  

B．锁骨 

C．肋骨  

D．胸骨 

E．椎骨 

 

78．奇脉常见于下列哪些疾病(   ) 

A．冠心病  



 

 

B．心肌炎 

C．心肌病  

D．心包腔积液 

E．缩窄性心包炎 

 

79．DNA变性时发生的变化有(   ) 

A．双链解开成单链是迅速发生的  

B．高色效应 

C．黏度改变  

D．共价键断裂 

E．氢键断裂 

 

80．脑动脉粥样硬化时，脑组织可发生(   ) 

A．萎缩  

B．软化 

C．梗死  

D．出血 

E．增生 

 

81．下列哪些项目属于脑膜刺激征(   ) 

A．Kernig征  

B．Lasegue征 

C．Brudzinski征  

D．Babinski征 

E．Gordon征 

 

82．烧伤患者的治疗原则包括(   ) 

A．镇静、止痛等对症治疗  

B．预防和治疗低血容量性休克 

C．尽早手术治疗，促进创面愈合  

D．预防和治疗 MSOF 

E．治疗局部和全身的感染 

 

 

83．慢性萎缩性胃炎的病变特点是(   ) 

A．腺体减少并有囊性扩张  

B．肠腺化生 

C．黏膜固有层内淋巴细胞、浆细胞浸润  

D．胃穿孔 

E．并发幽门瘢痕形成 

 

84．内含子是指(   ) 

A．hnRNA  

B．成熟 mRNA 



 

 

C．非编码序列  

D．剪接中被除去的 RNA序列 

E．可在蛋白质生物合成过程中被表达为蛋白质的序列 

 

85．关于红细胞脆性的叙述，正确的是(   ) 

A．脆性越大，在低渗盐液中抵抗力越小 

B．脆性是抗张强度的倒数 

C．衰老的红细胞脆性变大 

D．脆性大的红细胞在低渗盐液中易破裂 

E．脆性小的红细胞在低渗盐液中易破裂 

 

86．下列有关心脏的描述，哪些是正确的(   ) 

A．心尖由左心室构成  

B．心底大部分由右心房构成 

C．胸肋面大部分由右心房和右心室构成  

D．膈面大部分由右心室构成 

E．左缘大部分由左心室构成 

 

87．主诉写作要求正确的是(   ) 

A．指出疾病主要属何系统  

B．指出疾病的急性或慢性 

C．指出疾病并发症的可能  

D．指出疾病的发展和预后 

E．指出疾病的持续时间 

 

88．下列哪些情况不能洗胃(   ) 

A．幽门梗阻  

B．腐蚀性胃炎 

C．胃扩张  

D．严重食管胃底静脉曲张 

E．贲门梗阻 

 

89．呼吸三凹征是指吸气时下列哪些部位内陷(   ) 

A．胸骨上窝  

B．锁骨上窝 

C．肋间肌  

D．腹上角 

E．肋间隙 

 

90．儿科特殊病史应包括(   ) 

A．生产史  

B．喂养史 

C．生长发育史  

D．预防接种史 



 

 

E．生活史 

 

91．代谢性酸中毒常见的临床表现有(   ) 

A．呼吸浅慢  

B．心肌收缩力减弱 

C．中枢神经系统处于抑制状态  

D．心律失常 

E．血管对儿茶酚胺反应性增强 

 

92．放射性
131
I治疗甲状腺功能亢进的机制包括(   ) 

A．β射线破坏甲状腺组织 

B．破坏甲状腺血管使血流量下降，使甲状腺缩小 

C．破坏淋巴细胞，减少促甲状腺素受体抗体的生成 

D．拮抗甲状腺素 

E．经垂体抑制 T3、T4分泌 

 

93．艾滋病的传播方式包括(   ) 

A．性接触传播  

B．注射途径 

C．母婴传播  

D．器官移植 

E．人工授精 

 

94．有关外科手术切口感染的危险因素的描述，正确的是(   ) 

A．术前使用抗生素时间短，感染危险性高 

B．术前使用抗生素时间长，感染危险性高 

C．侵入手术切口的细菌毒力强，感染危险性高 

D．手术部位剃毛比剪毛的感染危险性低 

E．术前住院时间长，感染危险性高 

 

 

 

 


