
 

 

护理学模拟试卷 
 

 

一、单项选择题(只有一个选项符合题目要求。每题 1 分,共 20 分) 

1、在进行沟通时,影响沟通并使双方产生不信任感的行为是（   ） 

A. 双眼注视对方     

B. 全神贯注倾听 

C. 倾听中特别注意对方的弦外音     

D. 言语简单明确 

E. 及时评论对方所谈内容 

 

2、阻塞性肺气肿患者胸廓呈（   ） 

A. 漏斗胸     

B. 鸡胸     

C. 桶状胸     

D. 扁平胸     

E. 一侧胸廓局限性膨隆    

 

3、夜班护士发现一支气管扩张病人咳血约 200ml 后突然中断，呼吸极度困难，喉部有痰鸣

音，表情恐怖，两手乱抓，首先要做的是（   ）    

A. 立即通知医师     

B. 立即气管插管     

C. 清除呼吸道积血     

D. 给予氧气吸入     

E. 应用呼吸兴奋剂 

 

4、引起细菌性咽扁桃体炎最主要的致病菌为（   ） 

A. 葡萄球菌    

B. 溶血性链球菌     

C. 肺炎球菌   

D. 肺炎杆菌   

E. 大肠杆菌 

 

5、在为内科疾病病人运用护理程序进行护理时，其中哪一步可以发现新问题，作出新诊断、

新计划或修订原有方案（   ） 

A. 评估   

B. 诊断   

C. 计划   

D. 实施   

E. 评价 

 

6、穿无菌手术衣和戴无菌手套后其无菌区为（   ） 



 

 

A. 肩、背、前胸、手部        

B. 肩部及腰部以上        

C. 前胸、手臂、腰部以上 

D. 肩部、背、腰部以下       

E. 前胸、臂部以上腰部以下 

 

7、实践证明用于食管癌普查最好的方法为（   ） 

A. 气钡双重造影           

B. 常规食管吞钡透视          

C. 食管镜      

D. 食管拉网脱落细胞学检查            

E. 血清学检查 

 

8、开放性气胸急救处理是（   ） 

A. 清创及胸腔闭式引流        

B. 抗菌素注射         

C. 吸氧,输血,补液       

D. 封闭胸壁伤口              

E. 胸腔穿刺 

 

9、食管癌的典型症状是（   ） 

A. 进行性消瘦        

B. 进行性吞咽困难        

C. 进食不畅伴呕吐  

D. 间歇性胸痛        

E. 低热及贫血 

 

10、肛裂“三联征”是指（   ） 

A. 疼痛、便秘和出血       

B. 肛裂、出血、前哨痔        

C. 疼痛、出血、前哨痔  

D. 便秘、出血、前哨痔     

E. 溃疡裂隙、前哨痔、肥大的肛乳头 

 

11、颈动脉明显搏动主要见于（   ） 

A. 主动脉瓣关闭不全    

B. 二尖瓣关闭不全    

C. 三尖瓣关闭不全    

D. 主动脉瓣狭窄        

E. 二尖瓣狭窄 

 

12、一患者患高血压病 5年，近日出现尿蛋白，应诊断为（   ）   

A. 高血压病Ⅰ期   

B. 高血压病Ⅱ期    



 

 

C. 高血压病Ⅲ期    

D. 肾小球肾炎     

E. 肾功能衰竭 

 

13、应用（   ）药物时，应注意避光。    

A. 静脉点滴硝酸甘油    

B. 静脉点滴青霉素   

C. 静脉点滴苄胺唑啉   

D. 静脉点滴硝普钠      

E. 静脉点滴头孢 

 

14、正常窦性心律速率为（   ）  

A. 45次/分—60次/分  

B. 100次/分—160次/分   

C. 60次/分—100次/分  

D. >160次/分  

E. 45次/分—100次/分 

 

15、医疗器械用高压蒸汽灭菌，一般需要维持的温度和时间分别是（   ） 

A. 115℃，15—30min       

B. 121℃，10—15 min      

C. 121℃，15—30min     

D. 115℃，20—30 min       

E. 100℃，10—15 min 

 

16、昏迷病人插胃管为提高成功率应注意（   ） 

A. 插管前将下颌贴近胸骨柄，至会厌时头后仰，缓慢插入 

B. 插管前头后仰，至会厌时托起头部下颌贴近胸骨柄，缓慢插入 

C. 选择较细的胃管 

D. 增加胃管润滑的长度 

E. 选较硬的胃管 

 

17、糖尿病最严重的急性并发症是（   ） 

A. 糖尿病足   

B. 心血管病变   

C. 肾血管病变   

D. 糖尿病高渗性酮症昏迷     

E. 神经病变 

 

18、下列属于小细胞低色素性贫血的是（   ）  

A. 再生障碍性贫血    

B. 溶血性贫血        

C. 缺铁性贫血    

D. 急性白血病        



 

 

E. 急性失血性贫血 

 

19、目前认为先心病的病因主要是（   ） 

A. 胎盘早剥           

B. 前置胎盘     

C. 宫内病毒感染 

D. 宫内支原体感染     

E. 宫内细菌感染 

 

20、盆腔炎症术后采取半坐卧位的目的是（   ） 

A. 有利于向站立过渡   

B. 减轻肺部淤血和心脏负担 

C. 减少炎症的扩散和毒素吸收 

D. 减轻局部出血         

E. 使静脉回流减少 

 

二、多项选择题(每题 2 分，共 20 分) 

21、抗休克的基本措施包括（    ） 

A. 消除病因            

B. 扩张血容量    

C. 纠正酸碱失衡 

D. 调节周围血管张力    

E. 吸入氧气 

 

22、消化性溃疡常见的并发症有（    ）  

A. 出血   

B. 急性穿孔   

C. 幽门梗阻   

D. 癌变   

E. 感染 

23、腹泻所致低钾血症补钾时，下列哪项正确（    ） 

A. 见尿补钾        

B. 氯化钾浓度<0.3%       

C. 可以静脉推注       

D. 滴速控制在 30—60滴每分钟   

E. 每日氯化钾最多不超过 6—8克 

 

24、疾病的概念是（    ） 

A. 机体的一定部位的功能、代谢、形态结构的变化 

B. 是机体损伤与抗损伤的整体病理过程 

C. 是机体内外环境平衡破坏   

D. 机体劳动力限制或丧失 

E. 不仅仅躯体上，而且也包括精神、心理方面的异常 



 

 

 

25、压力所造成的生理反应有（    ） 

A. 心跳加快    

B. 呼吸加快    

C. 胃液分泌增加 

D. 血压下降     

E. 免疫力增强 

 

26、手术后切口感染的原因是（    ）  

A. 未按照要求备皮       

B. 手术时组织损伤多 

C. 切口血肿形成         

D. 术前未使用抗生素  

E. 病人抵抗力降低 

 

27、下列哪些情况可能发生急性乳房炎（    ）  

A. 哺乳次数过多     

B. 乳头发育不良       

C. 乳管不通畅 

D. 乳汁分泌障碍     

E. 婴儿口含乳头睡眠 

 

28、颅前窝骨折可出现下列哪些表现（    ） 

A. 鼻漏                   

B. 耳漏     

C. “熊猫眼”征 

D. 耳后、乳突部淤血斑     

E. 听神经损伤 

 

29、冷疗法的目的是（    ） 

A. 减轻局部充血或出血     

B. 减轻疼痛     

C. 控制炎症扩散 

D. 降低体温               

E. 活血化瘀 

 

30、结核分枝杆菌可通过（    ）进行传染。   

A. 呼吸道    

B. 消化道   

C. 尿道   

D. 血液    

E. 胆道 

 

 



 

 

三、判断题（对的划“√”，错的划“×”。每题 2 分，共 20 分） 

31、风湿性心脏瓣膜病致死的主要原因是心力衰竭。（   ） 

32、病人出现黑便提示每日出血量为 250—300ml。（   ） 

33、以联线法取肌内注射部位的定位法是髂前上棘和尾骨联线外下 1/3处。（   ） 

34、每日 2次的外文缩写是 bid。（   ） 

35、肝性脑病病人在烦躁不安时，应给予巴比妥镇静。（   ） 

36、原发性高血压与病毒感染有关。（   ） 

37、心功能Ⅲ级的病人体力活动明显受限，休息时无症状，轻微的活动即可引起乏力、心悸、

呼吸困难或心绞痛等症状。（   ） 

38、十二指肠球部溃疡的疼痛规律为进食—疼痛—缓解。（   ） 

39、高压蒸汽灭菌的纱布敷料、棉球打开未用完，最长保存期为 24小时。（   ） 

40、肝硬化大量放腹水时，易于诱发肝昏迷。（   ） 

 

 

四、名词解释（每题 3 分，共 15 分） 

41、食物的特殊动力作用： 

 

42、阴道自净作用： 

 

43、尿路刺激征： 

 

44、等渗性缺水： 

 

45、基础体温： 

 

 

五、简答题（每题 5 分，共 25 分） 

1.促进呼吸系统疾病病人有效排痰的措施有哪些？ 

 

 

 

 

2.保护性隔离的主要措施有哪些？ 

 

 

 

 

3.试述洋地黄毒性反应的表现及中毒的处理。  

 

 

 



 

 

4.简述急性阑尾炎术后并发症。 

 

 

 

 

5.简述病案的书写要求。 

 

 

 

 

 

 


