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恩施市：红土乡、新塘乡、太阳河乡、板桥镇、沐抚办事处、沙地乡
    利川市：毛坝镇、沙溪乡、文斗乡、忠路镇、建南镇、谋道镇
建始县：花坪镇、景阳镇、官店镇、龙坪乡

巴东县：沿渡河镇、绿葱坡镇、大支坪镇、清太坪镇、水布垭镇、金果坪乡、溪丘湾乡
宣恩县：椿木营乡、长潭河侗族乡、万寨乡

咸丰县：小村乡、黄金洞乡、活龙坪乡、大路坝区工委

来凤县：百福司镇、大河镇、革勒车镇、旧司镇、漫水乡

   鹤峰县：铁炉白族乡、走马镇、邬阳乡、中营镇、五里乡、燕子镇、下坪乡
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